
Wo bekomme ich  
Unterstützung?
Unser Angebot ist gefördert durch den Land-
kreis Freising und den Freistaat Bayern.  

Dadurch ist es für Sie kostenlos.

Bei Interesse und Fragen beraten wir Sie gerne!

Christian Then 

 Telefon: 08161 885 42 13 
  E-Mail: christian.then@lebenshilfe-fs.de

Daniela Kratzer 
 Telefon: 08764 353 99 68 
 E-Mail: daniela.kratzer@lebenshilfe-fs.de

Andrea Hofmann 
 Telefon: 08161 483 02 05 
 E-Mail: andrea.hofmann2@lebenshilfe-fs.de

(Grafik : Landratsamt Freising)

Unser Beratungsangebot:

Sprechstunde jeden 1. Mittwoch im Monat von  
15 bis 18 Uhr (Ort: Finkenstraße 31, Freising)

Anmeldung: Telefon 08161 81803 (Frau Erbe)

Ansonsten nach Vereinbarung  
(siehe Kontaktdaten).

Weitere Informationen zur Rechtlichen  
Betreuung erhalten Sie im Internet unter:

Amtsgericht
Freising

www.justiz.bayern.de

Betreuungsstelle am 
Landratsamt Freising
www.kreis-freising.de

Bundesvereinigung
Lebenshilfe

www.justiz.bayern.de

Bundesministerium
der Justiz

www.bmj.de

Unterstützung 
durch den  

Betreuungsverein

Mehr unter www.lebenshilfe-fs.de



Was ist eine gesetzliche  
Betreuung?
Rechtliche Betreuung (auch gesetzliche  
Betreuung genannt) heißt, dass ein:e Betreuer:in 
die Angelegenheiten einer erwachsenen Person 
ganz oder teilweise regelt, weil diese sich  
aufgrund von Krankheit oder Behinderung nicht 
(mehr) angemessen darum kümmern kann.

Der Begriff „Betreuung“ ist etwas irreführend.  
Gesetzliche Vertreter:in wäre zutreffender. Eine 
soziale oder gar gesundheitliche Betreuung  
gehört nicht zum Aufgabengebiet, ein:e  
Betreuer:in kümmert sich allerdings darum, 
diese (entsprechend dem Willen des betreuten 
Menschen) zu organisieren.

Mehr als 1,3 Millionen in Deutschland haben 
derzeit ein:e rechtliche:n Betreuer:in. Die über-
wiegende Mehrheit übernimmt diese Aufgabe 
als Ehrenamt.

Was ist das Ehrenamt?
Häufig werden Angehörige oder Nachbarn bzw. 
Freunde als ehrenamtliche rechtliche  
Betreuer:in bestellt, wenn sie sich dazu bereit  
erklären. Manchmal werden berufliche  
Betreuer:innen bestellt. 

Für diese ehrenamtliche Tätigkeit sind Sie gut 
gerüstet, wenn Sie Folgendes mitbringen:

 ✓ Geduld und Toleranz

 ✓ Kontakt- und Kommunikationsfreude

 ✓ Organisationsgeschick und Ausdauer auch in 
formalen Tätigkeiten

 ✓ Einfühlungs- und Durchsetzungsvermögen

Was macht der  
Betreuungsverein?

 ✓ Wir führen berufsmäßig rechtliche 
Betreuungen. 

 ✓ Wir beraten und begleiten ehrenamtliche 
Betreuer:innen bei der Wahrnehmung ihrer 
verantwortungsvollen Aufgabe.

 ✓ Wir informieren im Beratungsgespräch oder 
mit Veranstaltungen über alle Fragen zu 
Themen aus der rechtlichen Betreuung und 
möglichen Vorsorgeformen (Vorsorgevoll-
macht, Patientenverfügung und Betreuungs-
verfügung).

 ✓ Wir informieren zur Vorsorgevollmacht und 
Betreuungsverfügung.

 ✓ Wir unterstützen Bevollmächtigte. 

 ✓ Wir ermöglichen Erfahrungsaustausch von 
ehrenamtlichen Betreuer:innen unter- 
einander.

 ✓ Wir beraten betreute Menschen über ihre 
Rechte.

Mehr unter www.lebenshilfe-fs.de

Wir sind für Sie da!

Mehr unter www.lebenshilfe-fs.de


